Famille Coté

J'm’ennuie de
ma Chevrolet!

Le grand-pere

Paul a 86 ans. Il vit seul a son domicile et a arrété de
conduire il y a quelques mois, mais sa fille l'aide beaucoup.
Il aime leurs moments ensemble.
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OMG!! C'est trop
nice! Je vous
rejoins dans 10!

La fille

Marion, 16 ans. Cest une ado qui aime la musique et les
sorties avec ses amies. Elle est bonne éléve et a beaucoup
d’activités extrascolaires.
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Ben non papa!
Pas la route!

Je t'ai demandé
si tu avais pris
tes GOUTTES!

La mere
Olivia s’occupe de L'épicerie et des rendez-vous médicaux de
son papa, le voit chaque semaine et l'appelle tous les jours.
Entre ui, sa fille et son travail, elle est débordée!
C’est une proche aidante.
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Faut rester
flexible!

L'employeuse de la mere

Myriam est 'employeuse d'Olivia. Elle fait preuve de
compréhension quand Olivia est confrontée a des urgences
personnelles.
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Le pere

Pierre éléve sa fille aux cotés de sa femme, mais est
souvent en déplacement. Il aide parfois son beau-pére,
notamment dans le jardin. C'est un proche aidant.
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Alors? Comment
¢a se passe avec
votre pére?

La conseillére - Info-aidant

Sarah a conseillé Olivia chez Info-aidant. Elle l'a écoutée
parler de sa situation et lui a suggéré des services de répit
afin de lui permettre de s'accorder une pause.




